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1.目标 

老年大学旨在大学之间传递文化与知识。  

2.使命 

老年大学旨在促进文化的交流，提高老年人的社会

地位与福利水平。  

3.公开 

老年大学旨在面向所有老年人，没有年龄，学历或

是收入的差异。  

4.地位 

老年大学确保其活动的学术地位：大多数老年大学

附属于普通高校或与普通高校建立联系，另一部分

老年大学通常为独立的教育机构。  

5.教学 

老年大学旨在提供同普通高校相同的课程，讲座，

研讨会，并增加当地的特色主题。 



6.健康 

老年大学旨在通过对老年人的身体活动，脑力活

动，社会活动进行创新，来提高老年人的健康水

平。 

7.文化 

老年大学旨在帮助老年人更好的理解社会的变迁。  

8.伦理 

老年大学旨在帮助老年人减少因年龄，性别和地域

等因素所带来的负面情绪。  

9.国际化 

老年大学是增强世界各地老年人之间的文化交流与

学术合作的重要载体。  

10.未来 

老年大学旨在通过改善老年人的身体条件与智力条

件，达到延长老年人的平均寿命的目的。 
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